
“En tant que médiateur, j’ai appris à m’exprimer, 

à aider les autres en me mettant à leur place 

et j’ai plus confiance en moi maintenant.”

QUAND ALLERQUAND ALLER
EN MEDIATION?EN MEDIATION?

Quand j’ai besoin de parler à  un camarade de quelque chose
et que j’ai besoin de l’aide de médiateurs pour m’aider à
trouver les bons mots afin d’arranger une situation...

“C’est un temps où 
d’autres élèves 

m’écoutent et m’aident 
quand j’ai des histoires.”

Quand j’ai un conflit avec un autre élève, qu’un(e) ami(e) me
met à l’écart et que j’ai besoin de comprendre pourquoi... 

“C’est un moyen de 
régler les problèmes 

avant que ça 
ne dégénère”.

COMMENT DEMANDERCOMMENT DEMANDER
UNE MEDIATION?UNE MEDIATION?

Les 2 élèves concernés remplissent une demande de médiation
(à côté de la porte de la salle des profs ou chez les CPE) et
mettent le papier dans la boîte aux lettres jaune située à
l’entrée de la salle des profs.  Vous recevrez rapidement un
billet d’invitation avec la date et l’heure du rdv indiquées.

LA MÉDIATION C’EST...LA MÉDIATION C’EST...


