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Nantes ‘
ALE
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e\ma]ne du 25 au 29 mars 20

Legu:}m du mois, le chou rave
MARDI

' SAINT-PATRICK

Quiche lorraine ‘,
Quiche saumon chedda

Camembert pané*

LUNDI

Carottes rapées*
a la mimolette =~
Céleri* jambon mais -

Pates* ya} carbonara
Pates* a la bolognaise

Ragoiit de beeuf a la biere
Roti de boeuf
Haricots verts* persillés
Colcannon irlandais

: Riz au lait*
Semoqle vanillée*
Appl.e crumble

=\ DREDlr

Chiffonnade forestiére
Endives au surimi

Petits suisses aromatises
(Eufs au lait

------- )
k| Gﬂaleiﬂtes.a la provengale
Jambon grill

Frites

\—) Carottes b

Biscuit" r‘&ule a la fraise
I“—'rwts

Menu €laboré sous EMApp et controlé par la * Compose de produits issus de I'agriculture

% biologique, sauf probléme d'approvisionnement

diététicienne du Conseil Départemental de la Vendée



